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VAŠE METABOLICKÁ KÚRA1

LR HEALTH MISSION je promyšlená tříměsíční kúra pro Vaše 
střeva, játra a buněčný metabolismus. Díky jedinečné, optimálně 
sladěné kombinaci produktů nabízí ucelené řešení pro podporu 
zdraví.
Osvědčené, inovativní účinné látky z přírody v kombinaci 
s nejnovějšími vědeckými poznatky zajišťují maximální synergické 
účinky a podporují tak přirozené udržení zdraví.

ZAJISTĚTE SI SVOU METABOLICKOU KÚRU:

VAŠE 3MĚSÍČNÍ METABOLICKÁ KÚRA

• �Střevní kúra: S technologií TRIPLEBIOTIC & patentovanou 
účinnou látkou PRO 12+ v kombinaci s colostrem.

• �Jaterní kúra: S inovativním složením a jedinečným trojitým 
účinkem na podporu funkce jater1 — Liver Support.

• �Kúra pro buněčný metabolismus: S Aloe Vera Drinking Gelem 
jako skutečným stimulátorem buněčného metabolismu2 a Pro 
Balance pro optimální acidobazickou rovnováhu3, jedinečná 
kombinovaná nabídka za tu nejlepší cenu i po kúře.
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ZDRAVÍ?

Zdraví — často jej považujeme za samozřejmost. Prostě tady je. 
Ale zdraví je postoj, životní styl, vědomé rozhodnutí pečovat  
o sebe a své tělo. 
Zátěž v našem moderním životním stylu se stále zvyšuje: 
průmyslově zpracovaná strava, která je chudá na živiny, 
sladkosti, znečistění životního prostředí, nedostatek pohybu, větší 
časový pres… 

To vše pro naše tělo představuje stres, který může narušit 
jeho rovnováhu. Pokud tento stav přetrvává delší dobu, má to 
nepříznivý vliv na náš metabolismus, přísun energie (kvalitu 
života) a nakonec i naše zdraví. 

Cílem Health Mission je tyto zátěže vyrovnávat. Protože zdraví 
a kvalita života závisí na tom, zda jsou metabolické orgány — 
střeva, játra a buňky — dobře zásobené, chráněné a plně funkční.

Podpořte své tělo prostřednictvím Health Mission, abyste se 
tak úspěšně vypořádali s výzvami každodenního života, našli 
rovnováhu a byli znovu vitální a fit! Váš život a zdraví jsou cenné. 
Můžete toho pro ně udělat mnoho. 

Udělejte ze zdraví svůj vlastní životní styl!

1 Aloe vera v našem Aloe Vera Drinking Gelu přispívá k udržení střevních funkcí. 
2 Cholin obsažený v přípravku Liver Support přispívá k udržení normální funkce jater.

Silný metabolismus je 
předpokladem energie, 

výkonnosti, zdraví  
a vysoké kvality života.

MISSION POSSIBLE!



LIKVIDACE Ven: Vše, co 
našemu tělu 

škodí.

Střevní metabolismus

PÉČE

Dovnitř: Vše, 
co naše tělo 
potřebuje.

Základem našeho zdraví je jedinečná schopnost našeho 
metabolismu vstřebávat cenné živiny a využívat je pro naše 
tělo. Neporušené metabolické procesy jsou důležité pro 
tvorbu energie. Zároveň dochází k eliminaci škodlivých 
faktorů, čímž je v těle zachována rovnováha.

Tři základní pilíře našeho zdraví: 
Střevní metabolismus
Jaterní metabolismus
Buněčný metabolismus

Střeva absorbují živiny 
a chrání organismus 
před toxiny ze střev  
a prostředí.

Játra jsou 
multitalentem, 
kontrolují, třídí  
a přeměňují živiny.

Živiny se z jater 
dostávají do buněk 
prostřednictvím krve 
a základní hmoty.

METABOLISMUS STŘEV, 
JATER A BUNĚK

ZÁKLAD NAŠEHO ZDRAVÍ:

PAMATUJTE: 
Metabolismus je základem našeho života. Zahrnuje transport, 
ale i tvorbu a odbourávání chemických sloučenin v našem 
organismu — metabolické procesy ve střevech, játrech  
a buňkách jsou tedy propojeny.

Jaterní metabolismus Buněčný metabolismus



Naše střevo je díky své rozloze okolo 200 m2 naší největší  
a nejdůležitější kontaktní plochou s vnějším světem. Zdravá  
a vyvážená střevní flóra je základem mnoha důležitých procesů  
ve střevě.

EFEKTIVNÍ VSTŘEBÁVÁNÍ ŽIVIN
Je důležité pro efektivní vstřebávání živin a hraje klíčovou roli při 
štěpení a přeměně potravy.

DETOXIKACE
Je nezbytné pro eliminaci odpadních produktů z jater, čímž 
výrazně přispívá k detoxikaci organismu.

OCHRANA
Vytváří funkční bariéru, která chrání před pronikáním škodlivých 
látek a bakterií.

IMUNITNÍ SÍLA
Je nezbytné pro silnou imunitu a podporuje funkci imunitního 
systému. 

Povrch střeva je asi 100krát větší 
než povrch pokožky našeho těla. 

ZDE ZAČÍNÁ  
POHODA

STŘEVO — 



Veškerá naše krev proteče játry jedou za 
každých tři až pět minut, a to kvůli jejich 
důležité funkci. 

Játra jsou skutečným multitalentem a jako největší metabolický 
a detoxikační orgán hrají v těle ústřední roli.

ZÁSOBOVÁNÍ
Přeměňují živiny z potravy na pro tělo využitelné látky a ukládají 
je. Navíc jsou z velké části zodpovědná za přísun živin do buněk.

DETOXIKACE
Pomáhají odbourávat toxiny a škodlivé látky.

OCHRANA
Při metabolických procesech probíhajících v játrech dochází  
ke vzniku oxidačního stresu. Antioxidanty přijímané s potravou 
játra chrání.

DODÁVKA ENERGIE
Játra mají zásadní význam také pro energetický metabolismus, 
syntézu bílkovin, regulaci hladiny cholesterolu a cukru v krvi 
a také pro produkci hormonů.

KLÍČOVÝ ORGÁN —
JÁTRA



Veškerá naše krev proteče játry jedou za 
každých tři až pět minut, a to kvůli jejich 
důležité funkci. 

Prostor, ve kterém buňky žijí, se nazývá základní 
hmota. Změny v základní hmotě, jako je překyselení 
nebo „zanesení“, brání zásobování buněk, čímž 
dochází ke zhoršení metabolismu. Základní hmota 
významně reguluje naše zdraví a vitalitu.

Buňky jsou základem a stavebním kamenem všech orgánů  
a života v nás. Aby mohly správně plnit své četné úkoly, musí být 
stabilně a nepřetržitě zásobovány živinami. Jejich úkoly jsou:

DODÁVKA ENERGIE
Každá buňka je zodpovědná za výrobu energie.

PRODUKCE
Všechny látky (hormony a účinné látky), které k životu 
potřebujeme, jsou produkovány buňkami.

OCHRANA
Buňky imunitního systému chrání naše hranice a vnitřek našeho 
těla před nebezpečím všeho druhu.  

LIKVIDACE
Buňky zajišťují čištění, vylučování a detoxikaci a udržují stabilitu 
našeho vnitřního prostředí.

NÁŠ ZÁZRAK — 
BUŇKA



Základem Vaší vitality a zdraví je to, jak jíte, co se 
skutečně dostává do Vašich buněk a jak se zbavujete 
odpadních látek a toxinů. Zásadní význam pro to má 
souhra mezi přísunem, střevy, játry a buňkami.

Vše je vzájemně propojené a na sobě závislé. Proto 
může mít podpora všech výše zmíněných aspektů 
současně mnoho pozitivních účinků. V přírodě je 
totiž celek často více než součet jeho částí.

Vaše tělo dělá každý den spoustu neuvěřitelných 
věcí a zaslouží si Vaši aktivní pomoc. Odvděčí se Vám 
energií a pohodou. Pro vysokou kvalitu Vašeho života.

Teprve když je v našem metabolismu 
vše v souhře, můžeme plně čelit 
životním výzvám.

DOKONALÁ „SOUHRA“
METABOLICKÝ CYKLUS —



4. �Střevní klky slouží 
především k absorpci živin 
a zabraňují průniku toxinů. 
Pomáhají transportovat 
živiny do těla. 

5. �Živiny se do jater dostávají 
prostřednictvím malých 
krevních cév a portální žíly. 

6. �Játra třídí živiny od zbývajících 
toxinů a činí je využitelnými 
pro naše tělo.

7. �Prostřednictvím 
krevního řečiště 
se živiny  
dostávají do 
základní hmoty.

8. �Alkalický 
mezibuněčný prostor 
(zásaditá látka) 
umožňuje průchod 
živin a kyslíku, které 
zásobují buňky. Viz 
červená šipka.

živiny + 
kyslík

odpadní látky 
+ CO2

KREVNÍ OBĚH

9. �Transport odpadních 
látek a CO2 krevním 
řečištěm do jater. Viz 
modrá šipka.

1. �Potrava vstupuje do 
trávicího traktu.

2. �V žaludku se potrava mísí 
s žaludečními šťávami, aby 
byla lépe trávena.

3. �Slinami a žaludečními 
šťávami předtrávená potrava 
se dále tráví v tenkém střevě.

10. �Odpadní látky jsou 
z jater odváděny 
krevními cévami 
a vyloučeny ledvinami 
a střevy.

ŽALUDEK

drobné 
cévy
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ABENDSMITTAGSMORGENS

LR HEALTH MISSION

Intenzivní tříměsíční metabolická kúra je ideální pro obnovení rovnováhy těla 
a metabolismu. Pro udržení rovnováhy doporučujeme užívat naši kúru pro 
buněčný metabolismus i po třech měsících. Kromě užívání doplňků stravy* (viz 
vpravo) se doporučuje také zásaditá strava a zdravý, aktivní životní styl.**

*Doplňky stravy nejsou náhradou pestré a vyvážené stravy ani zdravého životního stylu. **Produkty lze užívat i v jinou denní dobu. Výrobky lze užívat i současně. 
Doporučená denní dávka nesmí být překročena.

Dobré pro Vaše zdraví, dobré pro Vás.
Barevné je zdravé! Bez živin v našem těle nefunguje nic. Dodávají nám energii a jsou 
základem našeho zdraví a pohody. Z hlediska zdraví je důležitá pestrost. Ovoce  
a zelenina obsahují v závislosti na své barvě různé složky, které ve vzájemné kombinaci 
přispívají k vyvážené stravě. 

Další tipy pro Vaši kúru:
1. �Pomalu své tělo zvykejte na koncentrovanou sílu živin — začněte s užíváním 5 ml 

Aloe Vera Drinking Gelu a zvyšujte o 5 ml (na dávku) každé 3 dny, dokud nedosáhnete 
běžného dávkování (30 ml na dávku).

2. �Omezte příjem cukru a jezte čerstvé ovoce a zeleninu.
3. �Dostatečně pijte a cvičte alespoň 20 minut denně.

VAŠE METABOLICKÁ KÚRA,
DOKONALÁ KOMBINACE



OHNE
KONSERVIERUNGS-

STOFFE

FREI VON
KÜNSTLICHEN
FARBSTOFFEN

MADE IN GERMANY WWW.SGS-QUALITAETSSIEGEL.DE/EN

TRIPLEBIOTIC

PRO 12+

TRIPLEBIOTIC

1 MILIARDA 
BAKTERIÍ Z 12 
RŮZNÝCH KMENŮ  
V JEDNÉ KAPSLI

Dvojité zapouzdření 
zajišťuje, že se komplex 
TRIPLEBIOTIC dostane  
do střeva neporušený.

PRO 12+ Kapsle
30 kapslí / 17 g Dvojité 

zapouzdření

DVOJITÉ 
ZAPOUZDŘENÍ

Doplňky stravy nejsou náhradou pestré a vyvážené stravy ani zdravého životního stylu.

TROJITÝ KOMPLEX 

CELKOVÁ 
POHODA

1. PREBIOTIKA
Speciální vláknina (tzv. fruktooligosacharidy) zajišťuje, že se prospěšné 
bakterie v našem střevě cítí jako doma. Slouží jako jejich potrava 
a podporuje jejich růst.

2. BAKTERIE
1 miliarda bakterií z 12 různých bakteriálních kmenů v jedné kapsli 
pro posílení Vaší střevní flóry.

3. POSTBIOTIKA
Patentovaná postbiotická účinná látka Prolac-T™ podporuje detoxikační 
procesy a je považována za další „evoluční krok“ ve světe bakterií 
mléčného kvašení.

Dvojité zapouzdření zajišťuje, že se komplex TRIPLEBIOTIC dostane 
do střeva neporušený.

PRO 12+ PŘEDSTAVUJE NOVOU GENERACI BAKTERIÁLNÍCH 
PŘÍPRAVKŮ S TROJITÝM KOMPLEXEM TRIPLEBIOTIC.

-Komplex



OHNE
KONSERVIERUNGS-

STOFFE

FREI VON
KÜNSTLICHEN
FARBSTOFFEN

MADE IN GERMANY WWW.SGS-QUALITAETSSIEGEL.DE/EN

Doplňky stravy nejsou náhradou pestré a vyvážené stravy ani zdravého životního stylu. 

VYSOKÁ 
KVALITA

PŘÍRODNÍ 
PODPORA

BEZ KONZERVANTŮ BEZ UMĚLÝCH BARVIV

Colostrum od evropských krav — 
odtučněno, zbaveno kaseinu  
a nepasterizováno.COLOSTRUM KAPSLE

Colostrum Kapsle
60 kapslí / 30,9 g

STŘEVNÍ OCHRANA
Speciální proteiny a růstové faktory posilují střevní stěnu. Neporušená 
střevní stěna zajišťuje správné vstřebávání živin. 

IMUNITNÍ SYSTÉM
Důležitými přírodními pomocníky našeho imunitního systému jsou 
imunoglobuliny, protilátky a bílé krvinky. Jejich úkolem je chránit nás 
před infekcemi.

ŠETRNÉ ZPRACOVÁNÍ
Díky šetrnému zpracování výrobku za studena zůstávají cenné složky 
suroviny zachovány.

Produkt je vyroben ze 100% kolostra a je čistě přírodní produkt.

COLOSTRUM JE PRVNÍ MATEŘSKÉ MLÉKO KRÁVY, KTERÉ TELETI 
POSKYTUJE VŠE, CO POTŘEBUJE.



LAKTOSE-
FREI

GLUTEN-
FREI

VEGANMADE IN GERMANY

LIVER SUPPORT

Liver Support
30 kapslí / 15 g

*Cholin přispívá k udržení normální funkce jater. 1 Mangan přispívá k ochraně buněk před oxidačním stresem. 2 Vitamín B6 přispívá k normální syntéze 
cysteinu. 3 Molybden přispívá k normálnímu metabolismu síry a aminokyselin.
Doplňky stravy nejsou náhradou pestré a vyvážené stravy ani zdravého životního stylu.

CHLORELA
VITAMÍN B6

CHOLIN, 
MANGAN & 
MOLYBDEN

OSTROPESTŘEC

PELYNĚK INOVATIVNÍ SLOŽENÍ PRO 
PODPORU JATER*

Liver Support podporuje tělu vlastní procesy*, 1 díky unikátnímu trojitému 
účinku:

1. ZÁSOBENÍ & METABOLISMUS
Podpora jater při regulaci živin1, jako jsou sacharidy, bílkoviny a tuky, 
a ukládání vitamínů (A, D, B12) a minerálů (železo, měď, selen a zinek).

2. DETOXIKACE1

Podporuje likvidaci škodlivých látek* — rozklad, vázání a vylučování.

3. OCHRANA
Mangan chrání buňky před oxidačním stresem1 způsobeným 
metabolickými a detoxikačními procesy. Díky podpoře syntézy cysteinu2, 3 
jsou játra chráněna prostřednictvím antioxidantů glutathionu a taurinu.

BEZ LAKTÓZY BEZ LEPKU VEGANSKÉ



LAKTOSE-
FREI

GLUTEN-
FREI

VEGANMADE IN GERMANY

OSTROPESTŘEC

1 Silybum marianum podporuje udržení normální funkce jater a přispívá k jejich 
ochraně a regeneraci. 2 Antioxidanty pomáhají chránit buňky před oxidačním stresem  
a poškozením způsobeným volnými radikály.

Každá rostlina nebo složka má své zvláštní přednosti  
a některé z rostlin jsou dokonce skutečnými odborníky. 
Při jejich kombinaci mohou vzniknout obzvláště efektivní 
synergické účinky, které podporují přirozené udržení 
zdraví. Složky metabolické kúry působí nejlépe společně  
a podporují rovnováhu v těle. 

PŘIROZENĚ DOBRÉ, 
NEJLEPŠÍ  
V KOMBINACI

Ochrana jater: Ostropestřec mariánský je 
známý především pro svůj pozitivní vliv na 
zdraví jater1. Předpokládá se, že silymarin, 
hlavní složka ostropestřce, dokáže podporovat 
regeneraci jaterních buněk.

Detoxikace jater: Ostropestřec mariánský 
dokáže také podporovat detoxikační funkci1 jater 
tím, že zvyšuje aktivitu enzymů podílejících se na 
odbourávání toxinů a škodlivých látek.

Podpora: Ostropestřec mariánský nebo 
silymarin se často užívají jako doplňky pro 
podporu funkce jater.

PELYNĚK
Artemisia absinthium neboli pelyněk pravý má díky svým všestranným 
vlastnostem a přínosům mnohostranné využití.

Podpora trávení: Pelyněk se již dlouhodobě tradičně používá k podpoře 
trávení. Předpokládá se, že dokáže stimulovat produkci trávicích šťáv 
a může tak být užitečný při gastrointestinálních problémech, jako je 
nadýmání a pocit těžkosti.

Antioxidační účinek: Pelyněk přirozeně obsahuje antioxidanty2, jako jsou 
polyfenoly, flavonoidy a terpeny. Antioxidanty pomáhají chránit buňky 
před oxidačním stresem a poškozením způsobeným volnými radikály.

CYSTEIN
Cystein je esenciální 
aminokyselina, která hraje roli  
v mnoha životně důležitých 
funkcích. Nedostatek cysteinu nebo 
jeho prekurzorů může negativně 
ovlivnit různé aspekty tělesného 
metabolismu a zhoršit funkci 
jater a dalších orgánů. Schopnost 
jater syntetizovat cystein je proto 
důležitá pro udržení zdravého 
metabolismu a řádné detoxikační 
funkce. 

CHLORELA
Chlorela je sladkovodní řasa, která je ceněná 
jako doplněk stravy díky svým nutričním 
vlastnostem a potenciálním přínosům pro 
zdraví. 

Antioxidační vlastnosti: Chlorela obsahuje 
přírodní antioxidanty, jako je vitamín C, 
vitamín E a karotenoidy. Antioxidanty chrání 
tělo před oxidačním stresem a pomáhají 
minimalizovat poškození buněk 
způsobené volnými radikály.

Bohatost živin: Chlorela je bohatá na 
různé živiny, včetně bílkovin, vitamínů 
(např. vitamíny skupiny B, vitamín C 
a vitamín K), minerálů (např. železo, 
hořčík a zinek), vlákniny a rostlinných 
látek. Tyto živiny dělají z chlorely 
potenciálně bohatý doplněk pro 
podporu zdraví.



MADE IN GERMANY
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MADE IN GERMANY

Packshot mit Sternchen auf 
der Front verwenden

ALOE VERA DRINKING GEL

ACTIVE 
FREEDOM
1 000 ML

IMMUNE
PLUS

1 000 ML

AÇAÍ PRO
SUMMER 
1 000 ML

INTENSE
SIVERA

1 000 ML BROSKEV
1 000 ML

TRADITIONAL  
S MEDEM
1 000 ML

SPECIALISTA NA VÁŠ 
POHYBOVÝ APARÁT

SPECIALISTA NA 
VAŠI VITALITU

SPECIALISTA NA 
VAŠE ZDRAVÍ

SPECIALISTA NA VAŠE 
TĚLESNÉ SEBEVĚDOMÍ

SPECIALISTA NA 
VÁŠ IMUNITNÍ 

SYSTÉM

SPECIALISTA NA 
SLUNNÉ DNY

POSÍLENÍ 

1 Vitamín C v Aloe Vera Drinking Gelu přispívá k normálnímu energetickému metabolismu. 2 Vitamín C v Aloe Vera Drinking Gelu přispívá k normální funkci 
imunitního systému. 3 Vitamín C v Aloe Vera Drinking Gelu pomáhá ke snížení míry únavy a vyčerpání. 4 Vitamín C přispívá k regeneraci redukované formy 
vitamínu E.
Doplňky stravy nejsou náhradou pestré a vyvážené stravy ani zdravého životního stylu.

Vnitřky listů obsahují 
více než 200 látek — 
aminokyseliny, vitamíny, 
minerály a bílkoviny.

BUNĚČNÉHO METABOLISMU

Aloe Vera Drinking Gel vyživuje, chrání, regeneruje a podporuje Vaše 
tělo, abyste se cítili dobře.1–4

ODBORNÍK NA METABOLISMUS
Aloe Vera Drinking Gely účinně podporují buněčný metabolismus1 
prostřednictvím zajištění přísunu živin do buněk.

IMUNITNÍ OCHRANA A REGENERACE
Díky každodenní konzumaci Aloe Vera Drinking Gelu dochází k podpoře 
imunitního systému a tělu vlastních regeneračních procesů. Aloe vera je 
známá tím, že zlepšuje biologickou dostupnost živin.2, 3, 4

DODÁVKA ENERGIE
Aloe Vera Drinking Gely poskytují širokou škálu živin, jako je acemanan, a také 
řadu vitamínů, minerálů a antioxidantů pro zajištění energie a vitality.1,3
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PRO BALANCE

MINERÁLY 
& STOPOVÉ 
PRVKY

CENNÁ SMĚS   
citrátů a uhličitanů

Pro Balance5 Tablety
360 tablet / 252 g

IDEÁLNÍ HODNOTA PH — 

Nevyvážená strava, stres a nedostatek pohybu 
mohou zapříčinit nerovnováhu acidobazické 
rovnováhy, což vede k překyselení.

5 Hořčík v přípravku Pro Balance přispívá k normálnímu energetickému metabolismu a rovnováze elektrolytů.
Doplňky stravy nejsou náhradou pestré a vyvážené stravy ani zdravého životního stylu.

OPTIMÁLNÍ PRO VAŠE BUŇKY

Pro Balance zajišťuje vyváženou acidobazickou rovnováhu5, která je 
nezbytná pro optimální funkci buněk a tvoří základ pro metabolické 
procesy v našem těle.

NEUTRALIZACE
Přebytečné kyseliny jsou neutralizovány5 — mezibuněčný prostor tak není 
zanesen „odpadky“ a zásobování buněk není blokováno.

ZÁSOBENÍ
Pro Balance obsahuje sladěnou kombinaci minerálů a stopových 
prvků, jako je hořčík, vápník měď a chrom, a také cennou směs citrátů 
a uhličitanů.


